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               Landesmeisterschaft 

                       Kurzstreckenschwimmen
                                                               4 x 50m

am 18.09.2024

  Ort der Veranstaltung:
Hallenbad des Universitätssportzentrum Rif
Programm:  
08.30 Uhr bis 08.50 Uhr Einschwimmen
                   
09.00 Uhr Beginn der Wettkämpfe


Einzelbewerbe: (von den Teilnehmern/Innen zu absolvieren)
· 50 Meter Brust
· 50 Meter Freistil mit Uniform

· 50 Meter Freistil

· 50 Meter Hindernissschwimmen

Teambewerbe: 
· 4 X 25 Meter (je zwei Brust und zwei Kraul)
· 4 X 25 Meter Hindernisschwimmen
 Wertung und Ablauf:
In den jeweiligen Einzelbewerben werden „Platzierungspunkten“ des jeweiligen Ergebnisses ermittelt. So erhält der Sieger eines Einzelbewerbes einen Punkt, Rang 6 sechs Punkte, Rang 15 fünfzehn Punkte usw….. 

Zur Ermittlung des Gesamtergebnisses werden die erreichten Platzierungspunkte nach allen Einzelbewerben zusammengezählt – je weniger Punkte umso besser ist die jeweilige Platzierung. Falls bei einem Bewerb nicht gestartet wird erfolgt die Wertung mit dem letzten Rang.
Zur Durchführung eines spannenden und reibungslosen Wettkampfes startet jeder Teilnehmer/In die einzelnen Bewerbe immer im selben Lauf auf derselben Bahn (zB. XY startet im Brustschwimmen in Lauf 3 auf Bahn 4, nachdem Alle diesen Bewerb absolviert haben, beim Kleiderschwimmen wieder im Lauf 3 auf Bahn 4).  

Bewerb Freistil mit Uniform: 

Jeder Teilnehmer/In absolviert die 50m mit langer Uniformhose und langarm Hemd – die Hose muss am Bund geschlossen sein, das Hemd zugeknöpft sein.

Bewerb Hindernisschwimmen:
In jeder Bahn ist nach 12,5m quer im rechten Winkel ein Netz mit 70cm Tiefe eingehängt, welches durchtaucht werden muss. Man kann, muss aber nicht vorher oder nachher auftauchen.
Einzelwertung:     

          - Herren AK
      
Jahrgang 1995 und jünger 

          - Herren AK I
      
Jahrgang 1985 – 1994
          - Herren AK II      
Jahrgang 1975 – 1984
          - Herren AK III     
Jahrgang 1974 und älter
         - Damenklasse AK      Jahrgang 1995 und jünger

         - Damenklasse AK I    Jahrgang 1994 und älter
Teamwertung: 


Nennungen mit je 4 Sportler/Innen PI-, Sektor- oder Abteilungsweise.

         Teilnehmer/Innen ohne eigenes Team werden vor Ort zusammengelost.

Die Siegerehrung findet im Anschluss an die Bewerbe im ULSZ Rif statt.

Nenngeld:

5 EURO pro Teilnehmer (mit Ausnahme BZS)
Das Nenngeld wird vor dem Start eingehoben.  

Nennungen:

Nennungen bis 14.09.2024
mit Name, Geburtsjahr und Disziplinen an 
E-Mail 
LPD-S-LPSV-Salzburg@polizei.gv.at
Dienstplanung:

Über Antrag der Beamten und VB können für die Veranstaltung Sonderurlaub, bzw., Sportstunden gemäß Dienstsporterlass gewährt werden.

Organisationsleiter:       

Weinberger Helmut, PI St. Gilgen, TelNr. 0660/2721969
Sonstiges:

Bei Teilnahme an der Veranstaltung wird die Erlaubnis erteilt, Lichtbilder vom Bewerb bzw. der Siegerehrung auf der Homepage des LPSV Salzburg und im LPD Journal/Polizeinews zu veröffentlichen
Mit sportlichen Grüßen!

Der Sektionsleiter Schwimmen:                            

          Der Obmann: 
 Heli Weinberger                                 

    Mag. Roland Waleczka
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